KRIZOVY SCENAR PRO RESENi SIKANOVANI

Skola postupuje v souladu s Metodickym pokynem ministryné gkolstvi, mladeze a télovychovy
kK prevenci a feseni sikany ve skolach a Skolskych zafizenich ze zari 2016.

SIKANA: Jeden nebo vice zak umysiné a vétdinou opakované ublizuji spoluzakovi ¢i skupiné
spoluzaku. Pouzivaji agresi a manipulaci.

Varovné signaly Sikanovani:
Z4&k vchazi do stridy az s ucitelem, nendpadné postava o prestavce u kabinetu, prichazi
pozdé do hodiny, chodi vSude posledni.

- Z4k je osamoceny, nema kamarada.

- Z4ak pUsobi stisnéné&, ma smutnou naladu, plsobi nest'astné a ustrasené.

- Z4k ma nadmérnou absenci.

- Z4&k nechce chodit na télesnou vychovu.

- Zakovi se nahle zhorséi prospéch.

- Na zaka jsou v pribéhu vyucovani smeérovany zvlastni poznamky od

spoluzakd.

POSTUP PRI PODEZRENI NA SIKANU

Ihned informujte vedeni skoly a $§kolniho metodika prevence.
Cil: zjistit kdo ublizoval, jak ublizoval, jak dlouho, kde se to odehravalo, zda existuji svedci.

Setieni vede: tridni ucitel, kolni metodik prevence, vychovny poradce, vedeni skoly.
Dulezité je vymezeni roli - kdo a jak bude postupovat.

Konkretni kroky:

1. Rozhovor s informatory - ti, ktefi sikanu oznamili.

2. Rozhovor se svédky.

3. Rozhovor s obéti obét'mi.

4.Rozhovor s agresorem, dusledky, postihy.

5. Informovani rodi¢t agresora.

6. Informovani rodict obéti.

7. Nastin konkretniho feseni posoudit, zda neni nutne pozadat o pomoc odborne pracovniky,
kroky v ramci gkoly tridnické hodiny. Casovy horizont.

8. Informovani o feseni rodicl agresora, rodict obeti, ostatnich rodicd (obecné seznameni),
ostatnich zaku ze tridy (prfimérenost, obecnost).

9.Prijata opatreni - zajistit program pro tridu (vicecetna setkani), nove zmapovani vztaht
ve tfidé, rozvoj socialnich dovednosti zafazovat do tfidnickych hodin, zadost o intervencni
program u externi organizace.
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Zasady:

Zajistime bezpeci pro obét'.

Nikdy nekonfrontujeme obét’ a agresora.

Chranime zdroj informaci, anonymita vypovedi svédkul a obéti.

Nekonfrontujeme rodic¢e obeti a agresord. Schiizky vzdy zviast.

Nasim spole¢nym cilem je pomoci agresorovi zmeénit jeho chovani.

Ze setkani s rodi¢i pofizujeme zapisy - datum, struktura, zaver (na cem

jsme se domluvili), podpisy vSech zucastnéenych. V pripade agresoru je

mozne pouzit individualni vychovny plan.

7. Postihy - vychovna komise, napomenuti, dltky.. ohlasovaci povinnost.
Jedname vzdy v souladu se zajjnem zaka a tridy.

OUTAUN

Dulezité:

JEDNOTNOST
ZNALOST PROBLEMATIKY DUSLEDNOST
MLCENLIVOST SBORU - seznamime ho s problémem obecné

PRI ODHALENI SIKANY V POKROCILEM STADIU SE SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE OBRACI
NA EXTERNI ORGANIZACI - naptiklad na PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKOU PORADNU.

INFORMACE PRO ZAKY

SIKANA JE:

- Chovani, jehoz zameérem je ublizit, ohrozit, zastrasit.

- Cilené, opakovane fyzicke nebo psychickeé nasili jedince nebo skupiny.

- Fyzicky utok, biti, vydirani, loupez, poskozovani véci.

- Slovni napadani - nadavky, pomluvy, vyhrozovani, ponizovani.

- Sexualni obtézovani nebo zneuzivani.

- Kybersikana (sms, e-mail, pomluvy a hanlivé informace na internetu).
Prehlizeni a ignorovani s cilem ponizit.

- Omezovani osobni svobody.

- Zesmésnovani, nadavky, hanlive prezdivky. Vydirani.

CO MAM RIKAT:

1. JE MU UBLIZOVANO!
2. ViM, ZE NEKOMU JE UBLIZOVANO!

JAK MAM SITUACI RESIT?

ZVLADNU TO SAMI

N =

ZVLADNU TO S POMOC| KAMARADU!
3. REKNU TO: rediteli $koly, zastupci feditele, metodikovi prevence,
vychovnému poradci, tridnimu uciteli, nékomu, ke komu mam davéru.
4. BOJIM SE TO RICT: Napi$u to do schranky davéry, e-mailem.
5. SPLNIL JSEM UKOL: PREDAL JSEM TO DOSPELYM!!!
6. DOZVIM SE, JAKE DUSLEDKY BUDOU PRO AGRESORY.
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